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Este instituto vive um momento de
rechaco de toda sorte de referenciais te-
éricos, sobretudo daqueles ja instituidos,
como € o caso da Psicanalise e do
Behaviorismo, e a conseqiiéncia mais mor-
tal dessa busca de neves modelos é uma
certa vacuidade causada pelo abandono do
antigo modelo. Esse espaco intersticial,
porém, vem sendo rapidamente preenchi-
do com uma interpretagiio tacanha da
fenomenologia. Nossa descrenca quanto
aqualquer grande narrativa totalizadora
capaz. de dar conta do existente — que al-
guns chamariam de pés-moderna — encon-
trou na fenomenologia as condigdes neces-
sarias para se desenvolver. A redugio
fenomenoldgica postulada por Husserl apon-
ta para a exclusdo de todo habito, o que
converte a fenomenologia em uma descri-
cao daquilo que se mostra por si mesmo e
que se oferece imediatamente a conscién-
cia, i.e, o fenémeno. Por isso a
fenomenologia nada pressupoe, nem o mun-
do natural, nem o senso comum, nem as
proposicoes das ciéncias ou os fenomenos

‘psiquicos.

Os alunos de Psicologia, por sua
vez, incorporaram tais pressupostos de
maneira muito peculiar, utilizando-os
como fundamento de uma atitude radical-
mente cética em relagao a propria ciéncia
e, conseqiientemente, irracional e
antiintelectualista. Pensamos ser possi-
vel prescindir das anilises teéricas, en-
quanto atuamoes sem preconceitos e ide-
ologias, reinventande, dia a dia, a teo-
ria e a técnica. Segundo esse argumento,
Jjulgamos necessario e até mesmo desejavel
que ndo entremos em contato com teorias
Jjaacabadas. Basta a agao no mundo, a pura
praxis.

A consegqiiéncia disso s6 poderia
ser a mais absurda: ndo precisamos mais
estudar, nem mesmo a fenomenologia
(notemos o nonsense), afinal, ela também

A FENOMENOLOGIA

€ um referencial tedrico come todos os
outros que se pretende pér em suspenso.
Como se vé, a preguica, a ignorancia e a me-
diocridade passaram agora a contar com uma
Jjustificativa filoséfica: “eu ndo estudo as
teorias existentes porque quero manter
minha mente livre de idéias preconcebi-
das”. Mas mesmo a estultice merece expli-
cagio: os alunos que nio chegaram a domi-
nar minimamente, por preguica ou inépcia
intelectual, os fundamentos de nenhuma das
diversas teorias postas a nossa disposi¢ao ao
longo do curso (digo isso porque acho im-
possivel crer que nenhuma delas tenha agra-
dado o paladar de nossos exigentes colegas)
rejeitam-nas todas e autodenominam-se,
ao final do 4¢ ano, adeptos da
fenomenologia (como é o caso dos alunos
do SAP), mesmo que nunca tenham lido
Husserl ou Heidegger. O objetivo,
“fenomenologicamente”, é colocar todo o
conhecimento acumulado ao longo da histé-
ria humana entre parénteses (fundamento
muito apropriado para aqueles que nio con-
seguiram mesmo acumular conhecimento
algum) e recomegar do zero, da observagao.
Mas néo se reinventa nada, claro, porque o
processo todo ndo passa de uma evidente
racionalizacio da ignerancia operando sob
a lei do menor esforgo.

Se for para ignorarmos (colocan-
do entre parénteses) todo fundamento teé-
rico, eu me pergunto: por que decidimos
fazer faculdade? Olhar para o mundo e su-
por que ele é como se nos parece, interpre-
tando-o segundo os ditames do bom senso,
isso nos ja conseguiamos fazer antes mes-
mo de entrarmos na USP. Consiste em exce-
lente exercicio imaginarmos tal pensamento
aplicado a biologia, i.e, se todas as vezes em
que fosse necessario estudarmos uma bac-
téria devéssemos reinventar o microscopio
(e redescobrir as leis da dptica), além da te-
oria sobre tais organismos para que nao fos-

fundamentacao filosofica

da ignorancia)

semos influenciados pelos equipamentos ou
teorias preexistentes. Pior ainda:
imaginemo-nos prestes a sermos submeti-
dos a uma cirurgia cardiaca escutando o se-
guinte didlogo entre o cirurgidao e o
anestesista: “como meu método de trabalho
¢ aquele da fenomenologia, nunca li nada
sobre doencas ou cirurgias cardiacas, para
que isso née influenciasse meu julgamen-
to sobre o estado dos pacientes. Assim,
poderei executar este procedimento cirr-
gico livre de ideologias e preconceitos
sobre as patologias cardiovasculares”. Fe-
lizmente, em nossa profissao, quando raci-
onalizamos a ignorancia ndo matamos os
pacientes.

Mas é claro que a propria
fenomenologia também possui sua parcela
de culpa nessa nossa apropriacio indevida
do método fenomenolégico: a idéia de que
€ possivel suspender o julgamento e agir-
mos no mundo sem preconceitos é absur-
da. Nada mais perigoso que aquelas pes-
soas que julgam estarem agindo livres
de ideologias, porque quem julga nio pro-
fessar qualquer ideologia, geralmente ja esta
professando, sem saber, a ideologia domi-
nante. E para concluir, quero ressaltar que
nossa politica, que se diz inspirada na
fenomenologia, € a de agir primeiro e con-
ferir depois. Consideracdes sobre a ade-
quacio ou inadequacao dos mais diferen-
tes referenciais tedricos sequer se colo-
cam como um problema para nés. Pelo

jeito perdemos mesmo o bonde da histéria:

s6 agora estamos entrando em nossa “pés-
medernidade” enquanto que os mais hici-
dos ou nunca a consideraram seriamente,
ou ja a abandonaram ha tempes. Nio
estranhemos, portanto, que esta gera-
¢do ndoe venha nunca a produzir grandes
tedricos: a apologia da ignorincia nunca
esteve tao bem fundamentada.




AFRAUDE DA FORMAF;AO

O estudante de psicologia deveria ou
nao passar pela experiéncia de andlise? Uns
acreditam piamente que sim e outros tem re-
pulsa sé de pensar. Vamos entio pensar as duas
possibilidades e tudo o que estad envolvido
nelas?

Na verdade esse é apenas um convite
a discussao pois, como eu pertengo ao primei-
ro grupo (o dos que acreditam que o aluno
deveria sim passar por essa experiéncia) me
sinto quase que incapaz de discutir sobre o
outro lado, e espero que alguém escreva sobre
isso numa préxima edi¢do do BOCA, ndo s6
para que eu possa repensar (ja que sou quase
que a tinica com essa opinido) tude mas para
que todos os interessados no assunto pos-
sam se questionar e repensar as coisas.
Primeiro ponto: Qual é o trabalho do psicélogo
depois de formado?

A parte as diversas formas e areas de
atuagao profissional do psicélogo, se nos de-
tivermos especificamente no perfil de atuacio
profissional cuja funcio social é ajudar a lidar
ou amenizar o sofrimento psiquico, seja em ins-
tituicHes ou da maneira clinica tradicional, acre-
dito que neste caso o psicélogo torna-se
um facilitador ou contribuinte num processo ,
um facilitador do auto-conhecimento do outro.
A isso costumamos chamar de um olhar clini-
co, independente de a atuacio se dar dentro
ou fora de uma clinica tradicional. Além disso,
qualquer um que recebe o diploma de psicdlo-
go pode, depois de formado, resolver atuar com
o olhar clinico.

de ilidade social
da Universidade sobre o poder que concedeu
a tal pessoa ?
E como ¢ que se aprende esse olhar clinico
hoje em dia? Vindo na faculdade e engolindo
um monte de teorias para depois vomitar tudo
em alguém no consultério ou em qualquer ou-
tro lugar que se trabalhe, sob a supervisio de
um profissional experiente. Tudo isso apenas
num nivel intelectual, sem uma real
“introjecdo”, sem um conhecimento eu diria
“encarnado” do que esta sendo feito, ou seja,
sem a obrigatoriedade de passar ele préprio —
o psicélogo — pela experiéncia do olhar clinico
sobre si. Me espanta ver o pouco
questionamento acerca da obrigatoriedade
desse sistema aos que trabalhario com o sofri-
mento psiquico: ao psicélogo ndo € obrigato-
rio buscar conhecer-se a si mesmo antes de
tentar entender o outro. E também me espanta
ver as falas contra uma mudanca nisso tudo.

Existem milhdes de dispositivos que
possibilitam o auto-conhecimento por ai, ele
ndo ¢ prerrogativa da psicologia clinica. Mas a
questiio que se coloca é: como pode um psicé-
logo cujo diploma o habilita a atuar com o olhar

linic el ubmetido ele mesmo
ao auto-conhecimento pelo mesmo método?

O que proponho, e que na verdade esta ainda

icia Rabaca (03)

em construgio (sempre, como todos nés) ¢ uma
mudanca que chegue mais préxima aos
objetivos sociais.

Quem € esse psicdlogo que se forma?
Ele sabe a importancia, a responsabilidade que
esse diploma tras?

Ouvindo tudo o que ougo por ai co-
mego a ter certeza que NAQ.

E o pior é que existe muita covardia
por parte dos préprios estudantes em lidar com
isso.

Da muito trabalho se olhar no espe-
lho, nao é? E melhor aceitar o que a elite acadé-
mica nos impée e continuar sentados nas ca-
deiras (novas e amarelas agora!) do que come-
car a se mexer, a se ver. I mais facil a
onipoténcia, é mais fécil ser o “senhor conhe-
cedor da verdade” (dos outros, claro) do que
se tornar inteiro para conseguir facilitar o tra-
balho social de ser psicélogo. ...

Bem, sei que a maior critica a minha
idéia de implantacdo de opcio de analise no
curriculo, um apoio clinico ao aluno, ou algo
assim, é que nem todos trabalharao com uma
modalidade de olhar clinico . Quanto a isso
digo (i) eu nio trabalharei nem com pesquisa,
nem com estatistica (longe dissol), nem com
comportamento animal, etc... mas um dia pode
ser que eu mude de idéia, ndo é7 (ii) serd que
alguém diivida que uma pessoa que se conhe-
ce tem maiores possibilidades de diferenciar o
que € seu e o que é do outro, de entender por-
qué faz uma escolha e ndo outra, de nao querer
preencher no outro, através do outro, o que
teria de preencher em si ?

Enfim, quero muito comecar essa dis-
cussdo e gostaria de ouvir a opinido dos de-
mais, seja através do BOCA, seja através de
um e-mail (patrifr@terra.com.br).

No meu préximo texto irei dialogar com
o que me for dito para que juntos possamos
elucidar essa idéia e construir alguma coisa mais
eficiente do que simplesmente ler um monte de
coisas e achar que é o suficiente para sair com
um diploma de psicélogo por ai. Sinceramente,
se ser psicologo for isso, eu comego a ter ver-
gonha da minha futura profisséo.

usilis, 00)

O BNEGMA .
KANTIANO

“Certa vez, na antiga Konigsberg,
houve um facto que tirou a cidade da rotina.
Um dos seus mais curiosos e ilustres habitan-
tes, de nome Immanu-el Kant, atrasara-se em
seu passeio didrio pela cidade.

Sim, porque o velho Immanu-el (velho de espi-
rito, pois a época do ocorrido, Kant era um
desses jovens en-tusi-astas, interessado pe-
las coisas do mundo) era pontualissimo. As
pessoas costumavam saber a hora certa atra-
vés de Kant que, se passeava pela praca, era
porque certamente ja era cinco horas da tarde.
E coisas assim.

Mas, naquele dia, o que poderia ter ocorrido
com Immanu-el, que estava...atrasado!?

Era um verdadeiro enigma kantiano,
esse.

O facto é que Kant estava profunda-
mente emocionado, ldgrimas caiam dos seus
olhos, enquanto lia aquele “pequeno” volume
do “Emilio”, de Rousseau, sentado sob a som-
bra de uma arvore.

Mas como? Kant atrasara-se em seu passeio
devido a um livro?

Mas é que nao era um livro comum, néo aos olhos de Kant. Alids, o que era comum aos
olhos de Kant? Pretendia ler apenas um pouco, mas a emogao foi tao forte que o tirou de sua

O préprio Immanu-el explica o facto:

“Algo de emogio intensa surpreendeu-me o espirito. Numa primeira leitura, através da
qual pude ter o primeiro contacto com o fenémeno, embriaguei-me como se tivesse sido tomado
por alguma Paixio. E isso me absorveu por completo.

O estilo da escrita, a forma do raciocinio, de uma delicadeza e uma beleza tao simples,
como se tecesse uma montanha ou uma teia de aranha. Era tdo belo, de tio formosa tessitura,
aquele texto, que no primeiro contacto niao pude me deter no seu contetido, tendo atado-me
apenas a forma do texto, de tal maneira que posso dizer sem sombra de diividas que, ao primeiro
contacto, estive sob as rédeas de um encantamento, que me cegava o seu contetdo.”

Depois disso, ja “recobrado de si”, Kant pade, com toda a sua clareza e honestidade
intelectuais que lhe eram caracteristica, deter-se no contetido do “Emilio”, de Rousseau.

Mas, claro, esse “encantamento” custou-lhe um atraso, célebre, que hoje faz parte da Histéria da

Humanidade.”



CARTA PROGRAMA:

CHAPA OUT]

RAS PALAVRAS

AChapaeo CA:

Consideramos que o Centro Académico
lara [avelberg nao tem sido um palco atra-
vés do qual os estudantes se organizam para
articular agdes das mais diversas. Entende-
mos que deve ser por exceléncia, um ins-
trumento que viabiliza idéias, propostas e
projetos dos estudantes, dando as condicdes
necessarias para que ocorra a discussio e a
integracao dessas agoes entre toda a comu-
nidade [PUSP. Vemos, portanto, no CAIl um
espaco potencializador da acao estudantil.

Consta do estatuto do CAIl que este é
formado por todos os alunos regularmente
matriculados no curso de graduacio do Ins-
tituto de Psicologia e que todos os estu-
dantes gozam de iguais direitos e estdo su-

Jeitos a iguais deveres. A diretoria, por sua
vez, é composta por um grupo de estudan-
tes que se dispde a discutir organizar e a
estruturar a¢es dos alunos do IP, partindo
da concepcéo de que quaisquer movimen-
tos politicos e culturais ja fazem parte do
CA.

E dessa forma que concebemos o Cen-
tro Académico, e é a partir dela que vamos
estabelecer o lugar da diretoria dentro des-
sa organizacao. Entender o CA como um
espaco dos estudantes do IP e definir um
papel para um grupo eleito de alunos po-
dem, a principio, parecer posi¢des contra-
ditérias, mas a incoeréncia se desfaz quan-
do pensamos na necessidade de responsa-
bilizar pessoas pela organizacio do espaco
como um todo. Nao estamos falando da
organizacao da acio pura e simplesmente,
mas da reflexéo e integracio das agdes em

. curso, do desenvolvimento e da articulagao
de idéias e projetos.

*Dessa forma, queremos que o CA seja
um centro de referéncia para os estudan-
tes; lugar onde possam pensar meios para
frutificar suas idéias. O papel da diretoria é,
por isso, o de convergir, organizar, disse-

minar e propor idéias, projetos, acdes, etc.
Essa ndo é uma tentativa de hierarquizar
papéis, mas de dividir tarefas e responsabi-
lidades para que o CA, da maneira como
concebido aqui, seja tanto possivel quanto
viavel.

A comunicacao ¢ um dos pontos funda-
mentais dessa proposta de CA. Uma comu-
nicacao realmente eficaz faz com que as in-
formacoes circulem, tanto a de cunho aca-
démico quanto a cunho politico. O que nés
estamos propondo é uma democratizagio da
ocupagao do espaco piiblico, através da co-
municacao, visando proporcionar uma con-
creta oportunidade de participagao aos es-
tudantes.

Como viabilizar nossa proposta?

Viérios sdo os temas para serem coloca-
dos em discussdo no [PUSP. Desde temas
que dizem respeito aos processos imediata-
mente relativos ao nosso Instituto, ou seja,
ao seu funcionamento (BOCA, Semana de
Psicologia etc) até aos que transcendem esse
espaco, sejam eles, questdes relativas 2 Uni-
versidade como um todo e a relacio do IP
com ela (DCE, CCA etc), a psicologia en-
quanto curso de formagao e enquanto préti-
ca profissional, a inser¢o dessas questdes
na sociedade (EREP, Grémio da Satide etc)
e vice-versa (Férum Social Mundial, de
Educagao etc). Partindo da nossa concep-
¢ao de Centro Académico, propomos que
essa discussao abranja os mais diversos alu-
nos, integrando-os, ouvindo-os e garantin-
do a suas participagdes em todo o proces-
so. Para tanto, consideramos fundamental
amanutencéo de duas praticas: a pauta con-
Jjunta e a transparéncia administrativa.

Para viabilizar a primeira, nos compro-
metemos a manter uma lista no mural do
CA para que os estudantes possam sugerir

Carolina R.(03), Cristina (04), Danilo (01),
Fernanda S.(03), Flavia (03), Leonardo (03),
Marcos (01), Ronaldo (04), Tania (03).

assuntos para a pauta da préxima reuniio,
cabendo a diretoria organizar a seqiiéncia
dos assuntos propostos e divulgar a nova
pauta com antecedéncia. Essa se configura
uma tentativa de aumentar a participacio dos
alunos nas reunides do CA, aumentando,
assim, a discussao de assuntos que, de uma
forma ou de outra, estéo ligados a cada um
de nés.

Para garantir a segunda, nos responsa-
bilizamos por fazer um planejamento finan-
ceiro periédico, em reunides marcadas com
antecedéncia e amplamente divulgadas, para
viabilizar a participacéo do maior niimero de
pessoas com a maior participagao das pes-
soas. A chapa se responsabiliza, também,
por divulgar um balango mensal da situacio
financeira, através do mural do CA, e por
facilitar o acesso aos recibos e as notas fis-
cais a todos os alunos interessados. Essa
idéia de orcamento participativo parte do
pressuposto de que os membros da diretoria
nao detém poder absoluto sobre o uso dos
recursos do CAIL

Por fim, propomos uma avaliacao peri6-
dica da gestao. Entendemos que por ser o
CAII formado pelos estudantes do IP, estes
tém um papel decisivo do direcionamento
das agdes do CA. Por isso, a questio da
avaliagao é essencial para que tenhamos um
feed-back de nosso trabalho, buscando sem-
pre a viabilizacio das a¢bes estudantis. As-
sim, nos comprometemos a criar um canal
de comunicacao, analise e avaliacio da ges-
tdo onde se possa, em conjunto, buscar uma
melhor atuacio.

E dessa forma que queremos concreti-
zar a proposta idealizada de construcao
coletivado C.A.LL.

COMISSAO ORGANIZADORA DQ

BOCA|

Danilo Silva Guimaraes (01), Fernanda Silva Gongalves (03), Guilherme Gibran Pogibin , Jonas 1 (02), José
Israel Guedes Rodrigues (01), Patricia Ferreira Rabaca (03) e Tania Lisboa Machado (03)

Diagramacao: Jonas Boni (02) :

O BOCA publica textos com autoria idemiﬁcada.
mensagem do seu encaminhamento e no forma

: 1}
recebidos no boca@yahoogrupos.com.br até as 12h do domingo, como anexo da
to MS-Word.doc, observando-se a ordem do recebimento e o limite maximo de 5000

caracteres (inclusive espagos) por texto, quando o numero de paginas previsto para a edicao impuser a necessidade desse limite. H&
mais normas operacionais, tanto para o recebimento de colaboracao, quanto para a sua edicdo, que serio informadas sempre que
haja solicitagao especifica. A responsabilidade pelas opinioes e informacoes publicadas é inteiramente dos respectivos autores.
A C. O. do BOCA retine-se toda terca-feira as 12:30min, 2 sombra do Ipé em frente da Biblioteca do IP. PARTICIPE!!!
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Funciondrio: Bossi.

NOTAS |Balanco Zona

Y ' Balanca tod dar
P da | piversas [Norte s
: | e (GI)+ oca de sino azul e pouca estatura

enina doce e de muita cultura

Jodo Rodrigo I. Matsumoto (03)

7 : CURSO EXTRACURRICULAR
Sinto-me extremamente cansado, DE ESQUIZOANALISE Mas ande bem devagar
Utilizei todos os meios para te conquistar, O LAPSO - Laboratério de Estudos em Psi- Que é pra no se cansar
Tudo em vao, meu coracio arrasado canilise e Psicologia Social — e 0 Centro Aca- Pés 34 parecendo um paozinho
Necessita urgentemente descansar. démico Iara lavelberg, propoem esse minicurso/ 4 Meia branca e sapato amarelinho

grupo de estudos para introduzir o pensamento de

: \ Deleuze e Guattari no IPUSP. O curso, : { .
Viajarei amanha cedo numa embarcacio, extracurricular, serd ministrado pelo Domenico Hur | De sorriso facil e grande coracio
Partirei sozinho com intuito de espairecer, (pés-PST) em cinco e rov N T e Curte MPB, Marisa e Timao

: . das 18 as 20h, com inicio no dia 17 i s
Néo carregarei comigo, nenhuma boa recordagio, 11. Para se inscrever ¢ s6 mandar _JoU 8rande amiga é MA e vocé é MI

Serd uma nova vida, no vou querer mais me entristecer\ um e-mail para domenicoh@usp.br, XINome de terceira escola DO-RE-MI

com seus dados basicos e informan-
do o seu interesse no curso de

S Balance os cabelos meus
LZodan =

Balance os cabelos teus
a USP caminha e balanca sem parar
Todos sofrem com seu andar

Esta nova realidade me tornara ainda mais sensivel,
A simples visao de um lindo casal a se beijar
Fara-me chorar, minha alma se encontrar sofrivel,

Nurm limiar capaz, por qualquer bela dama, s apaxonar PALESTRA

Prometo a mim mesmo, um dia regressar, | “ETHOS E A 4Num gabinete com vidro de frente pra pra'ia
Antes preciso te esquecer por completo, um tormento, e ONDICAO A jovem Dra igen]ge com Cagl] de caglbraxa
Passei grande parte de minha vida a te amar, olha para o balanco do mar
E vocé o dia inteiro, povoava todo o meu pensamento. | HUMANA”  [Que como ela, balanca e balanca sem parar.

‘ L

O Prof. Dr. Gilberto Safra, Professor Associade do Departamento de Psicologia Clini-
cado [PUSP e Presidente da sua Comisséo de Etica em Pesquisa ministrar4 palestra
sobre “ETHOS E A CONDICAO HUMANA” no Auditério do Bloco 23, na
quarta-feira, dia 10.11, das 10h15min &s 12h15min. A palestra é uma iniciativa das Professoras
Ana Maria de Barros Aguirre e Lilian Meyer Frazio, docentes responsaveis pela disciplina
Ftica Profissional. A entrada é franca.

Panfcia Rabaca (03,

FORMANDO
FALSOS SELFS

ou Da necessidade de dispositivos
que possibilitem o auto-conhecimento

CONFERENCIA “CLINICA DIFE-
e D rie ' RENCIAL DAANGUSTIA”
uma vez um casal.

Ele casou com ela porque ela tinha 0 nome da ex e o nariz de uma amiga de
quem um dia ele foi afim, ela casou com ele porque havia trabalhado pra ele por algum AMW&_COLETIE SOLER,
tempo e foi reconhecida em seu trabalho - se sentiu legitimada enquanto mulher ade- | da Escola de Psicanilise dos Féruns
quada, coisa que eu pai nio tinha feito. do Campo Lancaniane, da Franca,

= . . ministraré a conferéncia em referéncia, no Salio Nobre
Portanto ele nio casou com ela, casou com a amiga e com a ex (que haviam do Bloco 23 do IPUSP, sob coordenacio da Prof

feito papel de mae, mas deixa isso pra la para nao complicar...) e ela ndo casou Dr* Helena Bicalho, na quinta-feira, dia 11.11, as
com ele, casou com o pai que faltava. 15k A ennirle é Bica.

Um dia eles se separaram . Ele nao podia mais nem ouvir falar no nome dela,
mas na verdade ndo era ela, era o que ele recalcava em si e projetava nela (mas na

verdade mesmo ndo era ele quem recalcava, era o pai dele, que the transmitiu essa
heranga numa trama transgeracional e ele pegou pra si, mas deixa isso pra l4 também).
Ela ficou deprimida e comecou terapia, 14 descobriu tudo isso que acabei de contar.
Mas na verdade essa histéria no era a dela e nem do ex marido, era a da ex
mulher do analista dela... : ;
Um analista inteligente, mas que nunca tinha feito analise e, sem nem mesmo
perceber, confundia terapia com supervisio!!!

MORAL DA HISTORIA:
1-Supervisao é uma coisa, andlise/terapia é outra.
2-Néo adianta ser inteligente e conhecer as teorias sem se conhecer.
3-Nés, futuros psicélogos, podemos atrapalhar a vida de muita gente se .
ndo soubermos sobre nossos préprios pontos cegos (questdes e sensacées). '




Trauma
e fantasia:
de que se trata?

Dominique Fingermann, psicanalista —
Enviado por José Israel (01)

Por incrivel que pareca, néo é espantoso
falar em “trauma do nascimento”! Trauma,
do grego “ferida” e mesmo “furo”, consti-
tui o ponto de origem do ser humano. Este
se constituiu originalmente como ferido,
furado pelo seu encontro malogrado com o
Outro. O sujeito nasce desse trauma:
seduzido e abandonado. A seducio trau-
matica € a sua submissao a lei do Outro que
molda a pulsao segundo as leis da represen-
tacdo e promove uma infindavel estranheza
do ser humano consigo mesmo. O abando-
no, no entanto, € irremediavel, pois essa ali-
enacéo, essa servidao voluntéria, nio prote-
ge do desamparo: o Outro simbélico aban-
dona mesmo, nio assegura o ser de sua iden-
tidade. Essas duas versdes traumiticas da
incorporacdo da estrutura sdo normalmente
e familiarmente encenadas no romance
edipiano de cada um.

A teoria do trauma foi o ponto de partida
de Freud quando, ao levar esses romances
em consideracdo, descobriu que as histéri-
cas sofriam da reminiscéncia de um supos-
to trauma e que seus sintomas constituiam
um memorial desse excesso de alteridade
do Outro: o seu pecado, a sua falha. No
entanto, o ponto de partida da psicanilise se
precipitou quando a indagacio freudiana
precisou a fantasia como determinante dos
sintomas: Trauma e fantasia: de que se tra-
ta? -

Desde entio esta é a questio que sus-
tenta toda e qualquer experiéncia de psi-
candlise do comego ao fim: do que Ou-
tro me fez sofrer? [trauma). O que fago
com isso? [fantasia].

As versdes traumaticas da origem de
cada um se revelam tramadas a partir de
um enredo de representagoes singulares di-
rigindo a pantomima do sujeito e orientando
seu destino: trauma e fantasia sdo forcosa-
mente trangados. Freud chega mesmo a di-
Z€r que o que torna um acontecimento trau-
matico € a fantasia que se edificou "ao de-
pois”. O trauma ¢é real, mas é fantasiado que
ele se faz valer na estrutura: de que trata a
psicanalise?

O Outro do mundo é portanto estrutu-
ralmente traumatizante, mas entio o que
dizer quando o mundo nas suas versdes
imundas ultrapassa as medidas do humana-
mente suportdvel? O que diz a psicanilise
quando os traumas sdo intratdveis pelos re-
cursos humanos (as fantasias)?

A Psicologia do uso do branco

Thiago de Almeida (Pos/ PSE)

Para aquele que se considera o baluarte do Proﬁssiénalismo, da Humildade e da

Eltica,

Li o texto publicado na mais re-
cente edigdo do nosso jornal, sob a de-
nominagcaoc AUTORITARISMO, VAI-
DADE E ETICA, e sinceramente, che-
guei a conclusdo que o artigo é realmente
a caricatura do préprio autor: a pura cri-
tica pela critica. Ao longo do meu escri-
to, tentarei elucidar eventuais dividas
acerca do que o referido artigo pode pro-
porcionar: inverdades e confusio. Para
isto, recorrerei aos bastidores da (s)
conversa(s) que tivemos a fim de que os
leitores possam chegar as suas préprias
conclusdes.

Informalmente, um dia, o colega
chega e me pergunta simplesmente: “Por
que voceé usa o branco?”. Como imagi-
nava que se tratasse de alguma pergunta
tal como aquela que, cotidianamente, as
pessoas costumam fazer, como por exem-
plo, “vocé estd bem?”, e na verdade, nem
estdo interessadas em ouvir-nos, mas tal
fala estd imbuida de uma funcio fatica,
dei-lhe uma explicagdo que considerei
adequada para aquele momento, pois
deveria ir para meus afazeres académi-
cos, que ressalto, nao sdo poucos (por-
tanto, peco-lhe a gentileza de me abster
como pauta das préximas edicoes, sob o
pretexto de discutir minhas praticas). O
aluno ainda dirigiu-se até a sala, onde eu
entremeado de trabalhos e prazos infimos,
tratei-o com a maior considerac@o, para
tentar mitigar a divida que ainda persis-
tia. Para meu espanto, nao sabia que o
mesmo estava fazendo uma reportagem
para enviar para o Boca, sem minha
anuéncia, sem minha ciéncia e sem meu
consentimento.

Bem, a respeito do uso do bran-
Co em lerapia, mesmo eu nio sendo um
médico, hd uma vasta literatura que mos-
tra que ndo s6 a apresentacio do
terapeuta em clinica conta bastante, mas
também interage com as expectativas dos
que sdo atendidos (algo que, grosso
modo, denominar-se-ia comunicagio ndo
verbal), e, portanto, tem sua eficécia te-
rapéutica. Aos interessados venham me
procurar para obter tais referéncias.

Defendo uma psicologia
nao do branco, mas uma psicologia nao .
oportunista e cinica, que mostra a que veio
e ndo se utiliza de subterfiigios e pretex-
tos para se promover a custa daqueles
que provavelmente néo terdao como se
defender por trabalharem arduamente
como eu.

Defendo ndao uma psicologia alva,

mas uma psigologia que se paute pela
Etica e que nao distorga as palavras que
realmente sao ditas semeando a divida
no coracao das pessoas, como penso eu
nao fazer. Assim, aos que quiserem usar
branco ou outra cor, peco apenas que
zelem por nossa profissdo e pelo bom
nome da mesma.
Enfim, defendo uma psicologia nio do
branco, mas uma psicologia transparen-
te, que coloque o paciente em primeiro
lugar, destituida de interesses pessoais,
como os que me foram atribuidos, e
quaisquer sentimentos primitivos (mesmo
que ainda ndo discernidos) que se preste
amanipular a ignorancia das pessoas em
proveito proprio.

Outra coisa, ndo me auto deno-
mino “Dr.”, recorrendo a acepcio stricto
sensu, COmMo auto-promocao e para
demérito daqueles que galgaram com di-
ficuldades para chegarem até ai, mas
omito-me de perder tempo em explica-
¢oes longas e enfadonhas para aqueles
que ligam em meu celular para agendarem
seus hordrios comigo. Assim, ressalto que
nunca atuei como médico em minhas pra-
ticas clinicas.

A guisa de concluir meu comen-
tario sob o que foi colocado agradeco o
aviso que diferencia a psicologia da me-
dicina, como contribuicio de meu cole-
ga, e se me permitido for também deixar
meu conselho: siga seu préprio conselho
e nao tenha medo de desistir do curso
mais uma vez, assim como jd esta acos-
tumado.




LEMBRANCASDAIARA

Eleicdes CA VER-SUS, nossa formacao,

A pedido das chapas que estao se or- s -~
ganizando para concorrer as eleicbes sau de ’ prevengaos novos
do CA, a Comissao Eleitoral esten-

deu o prazo das inscri¢des das cha- mOdOS de agir em PSiCOlogia

pas até terca-feira, dia 9 de novem-
bro, ficando para quarta-feira, dia 10,
ao meio dia, a apresentacao das cha- Como alguns ja devem saber, quatro pessoas aqui da psico participaram do
pas, e a eleicao nos dias 11 e 12 de | VER-SUS. Sao elas 0 Mario, a Carolina Ramalho, a Aline Davoli, e o Rubens. Asigla
novembro (quinta e sexta), das 10:00 | significa vivéncia e estagio na realidade do Sistema Unico de Saide.

4s 15:00 horas. Esse projeto surgiu da necessidade que os estudantes tém de conhecer e
vivenciar o SUS, ja que a Universidade nao da suporte para isso. Assim, o projeto
pretende sensibilizar e mobilizar os futuros profissionais da satide para a construgao

Carolina Ramalho (03) e Rubens (01)

do SUS, mostrar seu funcionamento, sua histdria e sua importancia. Além disso, esse
estagio foi idealizado para que n6s possamos mudar a graduacéo de forma a torna-la
mais proxima do SUS, isso pode, alids, deve ser feito por todos nés.

O Sistema Unico de Satide nao é um prédio ou um programa de algum governo, mas as diretrizes contidas na
Constituicdo de 88 como tentativa de que todos sem excegao tenham direito a saiide. Isso porque antes, s6 quem
podia pagar, ou quem tinha emprego podia ser atendido, ou seja, caso nao se enquadrasse nesse “perfil”, a pessoa
néo teria atendimento ou teria que recorrer as Santa Casa de Misericordia, que ndo tinha esse nome por acaso. A
partir dessa diretriz geral se desenvolveram outras, como por exemplo, eqiiidade (quem tem mais necessidades
precisa de mais atengao; tratar com igualdade os diferentes) e prevencao (as pessoas nao precisam ficar doentes,
pode-se promover satide ao invés de curar doenca).

A vivéncia e o estagio sdo uma tentativa de deixar os estudantes da graduagdo mais préximos de como isso
funciona na realidade. Existem municipios em que esse sistema funciona bem em outros ndo tanto, mas que fique
claro que € algo em processo e em implementacao. De qualquer forma, existe uma avaliagao de que as graduacoes
estdo muito distantes do SUS. No Instituto, ndo temos no curriculo, ou mesmo em nossas atividades extra-
curriculares, discussdes sobre satde ptiblica ou experiéncias de estagio que déem conta da organizagao da saide
em Séo Paulo para além de algumas praticas pontuais. Temos em alguns momentos algumas coisas que perpassam
0 SUS, como os CAPS, o Charcot, mas temos quase nada de discusséo, por exemplo, sobre onde eles se encaixam,
como se relacionam com outros servicos, qual o funcionamento ideal que se espera, etc.

Nés passamos duas semanas visitando varios servigos e discutindo todos os dias. Foi impressionante e
estimulante.

E onde entra a Psiéﬂlog‘ia nessa bagunca toda? Primeiramente, a Psicologia é considerada, para o Estado
brasileiro, como drea da Satide. Nosso fazer, nossa prética esta muito relacionada com satide, com como lidar com
sofrimento, etc. Mas muito pouco se fala em prevengao, por exemplo. Como poderiamos agir sem que fosse
somente para dar conta de um grande sofrimento j4 existente. E possivel prevenir sofrimento psiquico? E quem
nao pode pagar cem reais a sessao, porque nao ganha quatrocentos por més? Se fala muito em trabalho
multiprofissional. Quem sabe o que um enfermeiro faz, ou um terapeuta ocupacional, ou um fonoaudiélogo? Estamos
nos preparando para trabalhar com outras profissdes ou estamos cada vez mais fechados em nosso saber, cada vez
mais “bairristas”? E possivel esse trabalho?

Isso, na verdade é s6 uma pincelada do que foi e do que fez pensar o VER-SUS. Poderiamos sentar e
conversar mais, ouvir mais. Ja ouvimos queixas com relagéo a divulgacao do projeto. Existirao outros e podemos
pensar como nos organizar daqui pra frente também, com sugestoes de todos.

Assim, quarta-feira dia 17 de Novembro, falaremos sobre como foi 0 VER-SUS ao meio dia e meia.
Estao todos convidados a conhecer, criticar, pensar, participar, etc.
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